
 

 
Календарный план спортивно-массовых  мероприятий СШК «БАРС» на 2021-2022 уч.год 

 
 

Месяц Наименование мероприятий 
Ответственные 

за выполнение 

Сентябрь 1.Составление расписания работы спортивных 

секций. 

2. День здоровья (по индивидуальному плану для 

каждого класса 1-11 кл.)  

3.Соревнования по лёгкой атлетике в зачёт 

Спартакиады команд ШСК.  

Учитель 

физической 

культуры 

Октябрь 1. Школьные соревнования  (волейбол, баскетбол),  

2. Школьный этап Всероссийской олимпиады 

школьников по физической культуре;  

3. Сдача норм ГТО в центре тестирования  

Учитель 

физической 

культуры 



Декабрь  1. Школьные соревнования  по баскетболу(7-8 кл., 

9-11 классы).  

2. Соревнования «Весёлые старты» (5-7 классы).  

3. Выпуск школьной газеты на тему «Здоровый 

образ жизни»  

4. Проведение школьного этапа «Президентские 

состязания» (1-11 кл.)  

5. Проведение школьного этапа «Президентские 

спортивные игры» (5-9 кл.)  

Учитель 

физической 

культуры, 

классные 

руководители 

Январь  1. Подготовка учащихся к участию в школьной 

конференции исследовательских работ  

2. Школьные соревнования по лыжам:  

«Зимние забавы» (1-4 кл).  

Лыжная эстафета (7-8 кл.)  

Спринт (9-11 кл.)  

3. День здоровья (по индивидуальному плану для 

каждого класса)  

4. Товарищеская встреча по баскетболу  

Учитель 

физической 

культуры, 

классные 

руководители 

Февраль  1. Соревнования по баскетболу  

2. Соревнования по минифутболу  

3. Предметная декада физической культуры.  

4. Соревнования, посвящённые празднованию 

23февраля «Богатырская сила» (4, 5-11 кл)  

Учитель 

физической 

культуры, 

классные 

руководители 

Март  1. Подготовка к президентским соревнованиям  

2.Спортивные соревнования «Спортивные 

девчонки»  

3. Оформление стенда «Олимпийские чемпионы» 

Учитель 

физической 

культуры, 

классные 

руководители 

Апрель Физкультурно-оздоровительная деятельность Учитель 

физической 

культуры 

Май  1. Физкультурно-оздоровительная деятельность.  

2. Мониторинг физического развития  

3. Подведение итогов за 2021-2022 учебный год  

Педагоги м/о  

Руководитель 

ШМО  

Июнь  Планирование работы на 2022-2023 учебный год  

 

Учитель 

физической 

культуры, 
зам.дир.по ВР 

 

Ноябрь 1. Подготовка учащихся к участию в 

соревнованиях  

2. Участие команды ШСК в соревнованиях по 

волейболу  

3. Товарищеская встреча по баскетболу  

4. Школьные соревнования «Весёлые старты» (1-4 

классы).  

5. Олимпиада по физической культуре 

(муниципальный этап) 

Учитель 

физической 

культуры, 

классные 

руководители 


