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Hupexaop
: Imoy

IIpumepnoe Men1o 1151 1eTel IKOJILHOI0 BO3pacTa B jlarepe ¢ AHEBHBIM npedbiBannem npu MOY «Apamamescikas COH»
(no cbopruky peuientyp 6110 M KYTHHAPHBIX M3/1€/IWid LIS TPEANPHATHI 0OLIECTBEHHOrO MUTAHHS npu obueobpasosateabHBIX WKONAX «xnebnpommndopmy. 2004 1)

Henens: IIEPBAS ;

No [Tpuem nuun, Macca ITumeBrsle BemecTsa (1) DHepreTuyeckas Butamussl (Mr) MpunepainbHbie Bemci:TB'a (mr)
pel. HauMeHOBaHue 6nona | mopumu B K v LIEHHOCTB (KKan) B C A E Ca P Mg Fe
CHOHRJEEANR L g p St = : T — .

3aBTpak (BTOpOIi)
9 Bytepbpon ¢ noruaiom

[Tosuano 20 2.7 - 38.4 83,5 0,0025 0,0044 0,023 0,0010 0,0307 | 0,00727 | 0,0078 0,176
Xned BUTAMHUH. MIIEH. 15 1,85 0,15 4,968 23,55 13,5 - - - 2880 - - 82.5
33 Cyn MOJIOYHBIH c 250 535 6,25 33 2117 0,07 03 0,12 0,2 83 50 8 0,2
BCPMHUICIBIO
686 | Yaii c caxapoM 200 0,2 - 15.0 58 0,14 20 100 - 990 22.64 880 164
Xneb pxaHoii 15 0,99 0,18 5,01 26,1 0,027 - - - 36,75 23.7 7,05 0,585
Oden
19 | Canat u3 cBeXHX OrypLOB 100 1.1 4.5 3,2 57 0,05 4,1 0.4 0,1 35 - 13 0.5
114 | Bopu co cMeTaHoii 250/5 6,8 7,1 13,3 144 0,05 12,3 1000 0,2 49.56 35,31 323 225
450 | Tedrenn mscubie 100 259 15 12,8 180 0,06 3,8 202 53 0,043 66,3 5.1 1.5
511 | Puc 180 4,97 0,77 325 138.5 0,14 - 100 - - 22,64 - 164
639 | Komnor ¢ no6aen sut. C 200 0,32 - 32,0 132.,6 0,02 0,07 - - 27,6 - E 0.4
Xnebd pxanoit/ 30/ 1,98/ 0,36/ 10,02/ 522 0,054/ - - - 73,5/ 474/ 14,1/ 1,17/
XJ1eh BUTAMMH. MIIEH. 30 3.7 0,30 9,936 47,1 27 5760 B - 165
Monauuk
Cok ¢pykTOBHIi 200 0,8 - 24,04 55 0,1 50,78 14,08 0,14 320 2 19,76 0,52
Badu 100 5.3 6,5 349 2109 48,7 0,6 80 1,1 65,9 83,9 12,1 0,7
HUTOIo 1695 62,31 41,11 268,294 1420,15 89,9135 | 171,608 | 1496,62 | 54,741 10321,3 | 353,928 | 100141 | 583,751

27

2

3aBTpak (B'ro.ﬁojﬁ)

1 Byrepbpon ¢ maciom

Macno 15 0,06 12,3 0,06 110 - - 0,097 0,0015 0,0018 0.0028 - 0,003
Xneb BUTAMHH. TIIIEH. 15 1,85 0,15 4,968 23,55 13,5 - - - 2880 - B 82,5

340 | Omner u3 2-X sauul 150 8 12 2 1494 16,8 - 19.7 - 78,93 140.4 12,03 1,387
Xneb pxanoi 15 0,99 0,18 5,01 26,1 0,027 - - - 36,75 237 7,05 0,585

686 | Yaii ¢ caxapom 200 0,2 - 15,0 58 0,14 20 100 - 990 22,64 880 164

Oben

20 | Canat u3 CBEXHX NOMMIOP 100 0.8 49 4,5 89 0,08 4,1 - 0,1 35 - 13 0,5

1 OTYpLUOB

140 | Cyn MSACHO¥H c 250 T 4.8 10,1 £15 0,05 34 1250 0,5 15,5 30,6 9.4 0,5




Bepmumabio 77777 ] _
377 | Pbiba 3aneueHHas 100 13.4 5 0.4 76 0,00015 0,021 0.075 0.0024 0,042 0,111 0,036 0.0013
520 | ITwope kapTodenbHoe 180 8.4 10,8 41,25 303 0,15 21 75 24 42.45 111.6 36,15 13,5
82 Kucens 30101001 1wap 200 - 16,07 64.0 0,30 20,10 0,13 2.35 - - - -
Xneb pxanoil/ 30/ 1,98/ 0,36/ 10,02/ 522 0,054/ - = - 3.5/ 474/ 14,1/ 1,17/
Xneh BUTAMHH. TILEH. 30 3,7 0,30 9,936 47,1 27 5760 - - 165
Ionauuk
Coxk pyKTOBBII 200 0,8 - 24,04 55 0,1 50,78 14,08 0,14 320 2 19,76 0,52
I1lokonan MOJIOUHBII 100- 9.8 - 50,4 554 0,45 - - - 352 309 68 15
HUTOI'O 1585 57,48 50,79 193,754 1722,35 58.6511 | 119,401 | 116,785 | 1374,68 | 6548,59 | 687.453 1059,59 | 431,116
94 3
3asTpak (BTOpOIt)
Bynouxka 50 33 4,6 22,05 141,85 0,04 - 9.5 2 15,5 44 6,5 0,65
49 | Kawa maHHas 205 5,84 6,02 30,47 199 0,1 0,14 40 2 0,164 0,259 0,039 0.0026
686 | Yaii ¢ caxapoM 200 0.2 - 15,0 58 0,14 20 100 - 990 22,64 880 164
Xneb pxaHoi 15 0,99 0,18 5,01 26,1 0,027 - - - 36,75 239 7,05 0,585
Oben
43 Canar U3 CBEKeH KamycTbl 100 1,13 2,99 6,97 62.48 0,03 45,5 20 1.5 59,9 31,3 168,3 0,7
181 | Cyn pbiOHBI#H 250 2 4,9 143 110 0,08 3.5 750 2,0 20 83,0 16,0 0.8
241 | Kanycra TymeHas 200 4 6,6 18.4 150 0,6 34 - - 116 80 40 0.16
451 | Kotnera MscHas 100 25,9 15 12,8 180 0.06 3.8 202 53 0,043 66.30 15,1 1.5
639 | Kommort ¢ no6asn But. C 200 0,32 - 32,0 132.,6 0,02 0,07 - - 27,6 - - 0,4
Xneb pxaHoi/ 30/ 1,98/ 0,36/ 10,02/ 52.2 0,054/ - - - 13,50 474/ 14,1/ 1,17/
Xne6 BUTAMMH. TILLIEH. 30 3.7 0,30 9,936 47.1 27 5760 - - 165
MMonanuk
Cok ¢pyKTOBBIH 200 0,8 - 24,04 55 0,1 50,78 14,08 0,14 320 2 19,76 0,52
SA6noko 200 1,6 - 39,2 188 34 9,2 6,0 0,4 12,0 22,0 10,0 0,2
HUTOTI O 1780 51,79 40,95 240,196 1402,63 31,051 166,99 | 1141,58 | 61,04 6389,04 | 422,599 | 1176,84 | 335,687
3 9 6
3an'rpaic. (BTOpOIi)
1 Bytepbpoa ¢ macnom
Macio 15 0,06 12,3 0,06 110 - - 0,097 0,0015 0.0018 0,0028 - 0,003
X1e® BUTAMUH. TLIEH. 15 1,85 0,15 4,968 23,55 13,5 - - - 2880 - - 82,5
602 | Teopor 9% 200 36 18 6 296 0,08 1,0 110 0,4 328 440 46 0,8
686 | UYaii c caxapom 200 0,2 - 15,0 58 0,14 20 100 - 990 22,64 880 164
Xneb prraHoii 15 0,99 0,18 5,01 26,1 0,027 - - - 36,75 23.7 7,05 0,585
Oben
20 | Canar u3 cBEXMX MOMHIOP 100 0.8 49 4,5 89 0,08 41 - 0,1 35 - 13 0,5
1 OIYpLIOB
139 | Cyn ropoxoBslii ¢ Kypoi 250 11 75 225 170 0,00015 - 0,105 0,0033 0,169 0,148 0,020 0,0021




322 | Makaponnbie usnenns | 180 25 6,1 | 352 220.5 0,00015 | 20 - 0.0033 | 0,169 | 0,148 0,020 | 0.0021 |
61 BuTOYKH MACHbIE 100 5,9 15 12,8 180 0.06 3.8 202 53 0,043 66.30 15,1 1,5
639 | Komnor ¢ no6asin But. C 200 0,32 - 32 132,6 0,02 0,07 - - 27,6 0.4 - -
Xu1eb pxanoit/ 30/ 1,98/ 0,36/ 10,02/ 52.2 0,054/ - - - 73,5/ 474/ 14,1/ 1,17/
Xi1eb BUTAMMH. MIIEH. 30 3.7 0,30 9.936 47,1 27 5760 - - 165
IMonnunk
Cok ¢ppyKTOBbBIH 200 0.8 - 24.04 55 0,1 50,78 14,08 0,14 320 2 19,76 0,52
banan 200 3,0 - 42,0 192 9,8 10 0.4 0.4 16 56 84 1,2
UTOTIO 1735 91,85 64,79 224,034 1652,05 50,8613 | 109,75 | 426,682 | 54,0481 | 104672 | 658,738 | 1079,05 | 417,782
328 5 2
_ IIATHHLA - '
3aBTpak (BTOpOIi)
337 | Siino oTapHoe 60 12,7 11,5 0,7 159 0,07 - 260 0,6 140 192 12 2,5
48 | Kaa oBcsiHas ¢ Macjiom 205 7,02 8,36 29,58 222 0,00014 | 0,0038 0,06 0,001 0,137 0,147 0,039 0,0018
X1eb BUTAMHH. MILEH. 15 1,85 0,15 4,968 23,55 13,5 - - - 2880 - - 82.5
Xneb pixaHoi 15 0,99 0,18 5,01 26,1 0,027 - - - 36,75 23.7 7,05 0,585
686 | Yaii ¢ caxapom 200 0.2 - 15,0 58 0,14 20 100 - 990 22,64 880 164
Oben
51 Canat cBeKONbLHBII 100 1,74 15,0 9,83 140 0,04 14,6 1,800 0,6 248 36,2 20,9 1,5
132 | Pacconbuuk 250/10 3.9 6,4 13,8 142 0,1 4,2 1000 12 53,1 68 28.6 1,0
637 | Kypa 100 134 5 0.4 76 0,002 0,002 0,08 0,0016 0,01 0,06 0,01 0.,0096
312 | I'peua 180 8.4 10,8 41,25 303 0,00045 - 0,003 - 0,10 0,50 0,35 0,012
639 | Komnor ¢ no6asn sut. C 200 0,32 - 32 132,6 0,02 0,07 - - 27,6 0.4 - -
Xneb pxaHoit/ 30/ 1,98/ 0,36/ 10,02/ 52,2 0,054/ - - - 73,5/ 474/ 14,1/ 1,17/
Xneb BUTAMHUH. ITLIEH. 30 3.7 0,30 9,936 47,1 27 5760 B - 165
Honanuk
Cox ¢pyKTOBBIii 200 0.8 - 24,04 55 0,1 50,78 14,08 0,14 320 2 19,76 0,52
Bynouka 50 3.3 4,6 22,05 141,85 0,04 - 9.5 2 15,5 44 6,5 0,65
HUTOIO 1645 60,3 62,65 218,584 1578.,4 41,0935 | 89,6558 | 1385,52 | 4,5426 | 105446 | 437,047 | 989,309 | 419,448
9 3 97 4
Henens: BTOPAS
Ne Ipuem nuiim, Macca [MTuerrie BemecTBa (1) DuHepreTuyeckas Buramunsl (mr) MuHepansHble BelecTra (Mr)
peL. HauMeHoBaHue Oiona MOPLHH E K v LUEHHOCT (KKa1) B C A E Ca P Mg Fe
_ NOHE/EJIbHMUE
3apTpak (BTOpOIi)
8 Bytepbpon ¢ ceipom
Crip 20 2,13 0,33 13,92 68.7 0,0003 | 0,00294 0,42 0,0003 1,055 0,567 0,052 0,0009
Xneb BUTAMUH. NILEH. 15 1,85 0,15 4,968 23,55 13.5 - - - 2880 - - 82,5
48 Kama nennas 205 7 7 27,4 200 0,12 0,2 40 0,8 226 944 44,6 1.4
686 | Yaii ¢ caxapom 200 0,2 - 15,0 58 0,14 20 100 - 990 22.64 880 164
Xnebd pxanoii 15 0,99 0,18 5,01 26,1 0,027 - - - 36,75 23,7 7,05 0,585




Oben
43 Canar u3 cBexeil kanycrel 100 1.13 2,99 097 62.48 0,03 5.5 20 1,5 599 313 168.3 0.7
124 | ln u3 ceeweil kanycrsl ¢ 250 6,8 6.2 10,2 126 0,06 234 1250 3 4,08 522 25,8 1.0
MACOM
478 | 3anekanka kaprodensHas ¢ 250 219 28,7 32.48 403,7 0.3 12,7 225 3,0 48.4 360.6 i) 4.8
MACOM

82 Kucens «3010710ii wap» 200 - - 16,07 64.0 0,30 20,10 0,13 235 - - - -
Xneb pxanoi/ 30/ 1,98/ 0,36/ 10,02/ 52,2 0,054/ - - - 73,5/ 47,4/ 14,1/ 1,17/
Xne® BUTAMHH. NILEH. 30 3.7 0,30 9.936 47.1 27 5760 - - 165

INonauuk .
Cox dpyKTOBbIit 200 0.8 - 24,04 55 0,1 50,78 14,08 0,14 320 2 19,76 0,52
CBIPOK TBOPOKHBII 100 14,5 11,0 35,5 299 0,26 0.4 0,024 0,3 131 158 35 1.4
HUTOI'O 1615 62,98 57,21 2115,51 1485.83 41,8813 | 173,082 | 1679,65 | 83903 | 10329,2 | 792,807 | 1271,66 | 423,075
4 4 85 2 9
3asTpak (BTOpOIi)

340 | Omner u3 2-x AHLl 150 8 12 2 1494 16,8 - 19,7 - 78,93 1404 12,03 1,387
Xneb pxaHoi 15 0,99 0,18 5,01 26,1 0,027 - - - 36,75 23,7 7,05 0,585
Bynouka 50 3.3 4.6 22,05 141.85 0,04 - 9.5 2 15,5 44 6.5 0,65

686 | Yaii ¢ caxapom 200 0,2 - 15,0 58 0,14 20 100 - 990 22,64 880 164

Odben

20 Canar u3 CBEXHMX NMOMMIOP 100 0,8 49 4,5 89 0,08 4,1 - 0,1 35 - 13 0,5
M OTYpLOB

140 | Cyn MSICHO#H ¢ 250 7.5 4.8 10,1 115 0,05 3.4 1250 0,5 15,5 30,6 9.4 0,5
BEPMHULIEIBIO

443 | TInos ¢ MsAcoM 200 21,6 11,8 37.8 350 0,18 0,18 100 11,8 194,25 488,25 125 6,25

639 | Kommnor ¢ no6asn But. C 200 0,32 - 32,0 132,6 0,02 - 0,07 - - - - 0.4
Xneb pxanoit/ 30/ 1,98/ 0,36/ 10,02/ 52,2 0,054/ - - - 73,5/ 47,4/ 14,1/ 1,17/
Xneb BUTAMHH. MILEH. 30 3.7 0,30 9,936 47,1 27 5760 - - 165

Honauuk
Cok hpyKTOBBIi 200 - 24,04 55 0,1 50,78 14,08 0,14 320 2 19,76 0,52
S6noko 200 - 39,2 188 34 9,2 12,0 22,0 10,0 0,2
1625 38.94 211,656 1404,25 47,729 87,66 7531,43 | 820,99 | 1096,84 | 341,162
1 bytepbpon ¢ macnom
Macno 15 0,06 12,3 0,06 110 - - 0,097 0,0015 0,0018 0,0028 - 0,003
Xi1eb BUTAMHH. MILEH. 15 1,85 0,15 4,968 23.55 13,5 - - - 2880 - - 82,5

32 Cyn MOIOYHBLH ¢ pHCOM 250 TS 12,5 27,75 248 0,1 2 75 0,5 323 218,75 38,5 0,5

686 | Yaii ¢ caxapom 200 0,2 - 15,0 58 0,14 20 100 - 990 22,64 880 164
Xned pxaHoi 15 0,99 0,18 5,01 26,1 0,027 - - - 36,75 23,7 7,05 0,585

Oben
20 | Canar u3 CBEXHX NMOMMUIOP 100 0.8 4.9 4,5 89 0,08 4,1 - 0.1 35 - 13 0,5




H OrypLOB

114 | Bopui co cmeTaHoii 250/5 6.8 0 | 13,3 144 0,05 123 1000 0.2 49.56 35,31 32.3 25
377 | Puiba 3aneyeHHas 100 13,4 S 0.4 76 0,00015 0,021 0,075 0.0024 0,042 0.111 0,036 0.0013
520 | IMwope kaprodenbHoe 180 8.4 10,8 41,25 303 0,15 21 75 24 42,45 111.6 36,15 13,5
82 Kucens «3onotoii map» 200 3 - 16,07 64,0 0,30 20,10 0.13 235 = = - -
Xu1ed pxaHoil/ 30/ 1,98/ 0,36/ 10,02/ 52,2 0,054/ - - - 735/ 47.4/ 14,1/ 1,17/
X1eb BUTAMMH. TIIIEH. 30 3.7 0,30 9,936 47,1 29 5760 - - 165
Monanuk
Cok ¢pyKTOBBIi 200- 0,8 - 24,04 55 0.1 50,78 14,08 0,14 320 2 19,76 0,52
I'pywia 200 0.8 - 20,6 94 5.1 10 2 - 3 32 24 4.6
UTOI'O 1790 47,53 53,59 246,494 1389.,95 46,6011 | 140,301 | 1267,10 | 5,6939 | 10510,0 | 461,513 | 1064,89 | 435,379
5 2 38 8 6 2
3asTpak (BTOpOIi)
8 ByTtepbpon ¢ ceipom
Crip 20 2,13 0,33 13,92 68.7 0,0003 | 0,00294 0,42 0,0003 1,055 0,567 0,052 0,0009
Xneb® BUTAMHH. NIIEH. 15 1.85 0,15 4,968 23,55 13,5 - - - 2880 - - 82,5
602 | Teopor 9% 200 36 18 6 296 0,08 1,0 110 0,4 328 440 46 0.8
686 | Yaii ¢ caxapom 200 0,2 - 15,0 58 0,14 20 100 - 990 22.64 880 164
Xneb pxanoi 15 0,99 0,18 5,01 26,1 0,027 - - - 36,75 23,9 7,05 0,585
Oben
51 Canat CBeKONbHbI 100 1,74 15,0 9,83 140 0,04 14,6 1,800 0.6 248 36,2 20,9 1.5
139 | Cyn ropoxoBbiii ¢ Kypoii 250 11 7.5 22.5 170 0,00015 - 0,105 0,0033 0,169 0,148 0,020 0,0021
637 | Kypa 100 13.4 5 0.4 76 0,002 0,002 0,08 0,0016 0,01 0,06 0,01 0,0096
322 | MakapoHHbIE H3JIe]THs 180 5,28 6,1 352 220.,5 0,00015 20 - 0,0033 0,169 0,148 0,020 0,0021
639 | Komnot ¢ no6asn sut. C 200 0,32 - 32,0 132,6 0,02 - 0,07 - - - - 0,4
Xneb paaHoit/ 30/ 1,98/ 0,36/ 10,02/ 522 0,054/ - - - 73,5/ 47,4/ 14,1/ 1,17/
X1e0 BUTAMHMH. ITILEH. 30 3,7 0,30 9.936 47,1 27 5760 - - 165
TMoaauuk
Cok ¢pyKTOBBIii 200 0,8 - 24,04 55 0,1 50,78 14,08 0,14 320 2 19,76 0,52
banan 200 3.0 - 42,0 192 9.8 10 0,4 0,4 16 56 84 1,2
HUTOI'O 1840 8236 52,92 230,824 155775 50,7636 | 116,384 | 226,955 | 1,5485 | 10653,6 | 628,863 | 1072,09 | 417,689
94 33 2 7
3aBTpak (BTOpOIi)
48 Kama pucosas 205 8 11.5 65 1527 0,3 - - - 10 51 18 04
ﬁoryp'r 50 2,05 1,5 42 28,5 0,10 0,3 0,05 - 62 47.5 7.5 0,05
Xned BUTAMUH. TIIIEH. 15 1,85 0,15 4,968 23.55 13,5 - - - 2880 - - 82,5
Xneb pxaHoii 15 0,99 0,18 5,01 26,1 0,027 - - - 36.75 23,7 7,05 0,585
686 | Yaii c caxapoM 200 0,2 - 15,0 58 0,14 20 100 - 990 22.64 880 164

O6en




43 | Canar us coeweii kanyctsi 100 | 1,13 299 | 697 62.48 0,03 455 20 1.5 59.9 313 1683 | 0,7
181 | Cyn pbibrsiii 250 2 49 143 110 0,08 3,5 750 2,0 20 83.0 16,0 08 |
451 | Kornera msicHast 100 25,9 15 12,8 180 0,06 3,8 202 53 0,043 66.30 15,1 1.5
312 | I'peua 180 8.4 10,8 41,25 303 0,00045 - 0,003 - 0,10 0,50 0,35 0,012
639 | Kommor ¢ nob6asn But. C 200 0,32 - 32,0 132,6 0.02 - 0,07 - - - - 0.4
Xneb pxanoii/ 30/ 1.98/ ‘0e36f' 10,02/ 52,2 0,054/ - - - 73,5/ 47 4/ 14,1/ 1,17/
X1eb BUTAMMH. MIIIEH. 30 3.7 0.30 9,936 47,1 27 5760 - B 165
Moaauuk
Cok (ppyKTOBBIii 200 0.8 - 24,04 55 0.1 50,78 14,08 0.14 320 2 19,76 0,52
['pyma 200 0.8 - 20,6 94 5,1 10 2 B 38 32 24 4.6
UTOT'O 1775 58,12 47,68 303,924 1325.723 46,9974 133,88 1088.20 56,64 10250,2 | 407,34 1170,16 | 422,437
5 3 93
HUTOIo 625,51 510,63 425327 14938.59 505,543 | 1308,71 | 10328.4 | 1636,27 | 54986,9 | 5671,23 | 10981,8 | 2456,79
4 04 448 57 38 248 06 718 23

3aBenymouas CTONOBOM

T.B. PeikyHoBa




